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Pos. Zeit Wer / Wo Anmerkungen

1 0.20 MAZ Jingle:

Titel: ZDF-Gottesdienste

2 1.30 Instrumentalgruppe/ Improvisation zu GL 67
rechts neben Podest

- Aufeneinstellung: Kirche grofs -

1. Titel:

aus der Evang.-Freikirchlichen Gemeinde in Berlin-
Oberschoneweide

- Einstellung Innen (Jutesack grof3?) -

2. Titel:

SPUREN DES LEBENS

darunter: Leben ohne Sorge?

Einblendung: dazu:
Hereinkommen der 10 Leute sitzen mit Sack in Gemeinde und tragen in
ersten 5 Jutetriger verschiedenen  Etappen und aus unterschiedlichen

Richtungen kommend Jutesdicke in die Mitte des Raumes

1.50

3 2.10 Frau Oertel/Pult Lesung: Mt 6, 25-34 als Negation in 4 Teilen
mit musikalischer
Untermalung 5 Jutetrdger verharren und bleiben wdihrend Textlesung
Schlagzeug/Akkordeon/ stehen!

rechts neben Podest
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0.16

Schlagzeug/Akkordeon
0.14

Schlagzeug/Akkordeon
0.23

Schlagzeug/Akkordeon
0.32

Einblendung:

Leute mit Jutesicken

Text mit Musik untermalt

Ich sage euch: Sorgt euch um euer Leben und darum, dass
ihr etwas zu essen habt.

Sorgt euch um euren Leib, dass ihr etwas anzuziehen habt.
Denn die Nahrung ist doch wichtig fiir das Leben und die
Kleidung ist wichtig fiir den Leib.

0.15 Musik alleine

Text mit Musik untermalt

Sollen wir etwa auf die Vigel sehen, die nicht ernten und
keine Vorrite sammeln?

Wer kann so sorglos leben?

Wir tragen doch Sorge, unser Leben, soviel an uns liegt, zu

erhalten.

0.15 Musik alleine

Text mit Musik untermalt

Und was die Kleidung angeht — sollen wir da etwa von den
Blumen auf dem Feld lernen, die nicht arbeiten, nicht
spinnen und doch wunderschon gekleidet sind?

Konnen wir uns allen Ernstes an der Natur ein Beispiel
nehmen und uns wie die iibrige Kreatur der Sorge des
Schopfers tiberlassen?

Sind wir nicht fur uns selbst verantwortlich?

0.15 Musik alleine

Text mit Musik untermalt

Macht euch also Sorgen und fragt: Was sollen wir essen?

Was sollen wir trinken? Was sollen wir anziehen?

Was weill denn Gott was wir brauchen?

Wer glaubt denn, dass einem, was er notig hat, einfach

zufallen wird?
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Wir konnen doch nicht wegen Gott die wirklichen
Lebensfragen aufler acht lassen.
Sorgen wir uns also um morgen. Denn der morgige Tag
wird nicht fiir sich selbst sorgen.
Was morgen kommt, kann uns doch nicht egal sein.
4.00
4 1.00 Instrumentalgruppe/ Musikalische Uberleitung
rechts neben Podest Improvisation nach GL 67
Einblendung: dazu: 5 Jutetrdger setzen sich wieder, die anderen kommen
Hereinkommen der dazu und bleiben in der Mitte stehen
nichsten 5 Jutetriger
5.00
5 1.00 Frau Vorwerk, Frau Statements iiber Sorgen

Beier,

Herr Leopold,

Herr Barkowski, Herr
Beutling/

im Halbkreis hinter

Sorgenberg

Anneliese Beier

Dieter Leopold

Die 5 sprechen ihre Sorge aus und legen den Jutesack ab
und bleiben stehen

die Statements kommen schnell hintereinander

> Ich mache mir Sorgen, dass mich die Sucht Alkohol, der
,Flaschenteufel“ wieder zu Fall bringt. Ich habe jahrelang
dagegen angekdmpft, doch es kam immer wieder zu

Ruckfallen.

Ich bin voller Sorge, weil ich den Anforderungen meines
Berufes einfach nicht mehr gewachsen bin. Uber 40 Jahre

habe ich mit Volldampf schwer gearbeitet.. Wie soll es
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weitergehen?

Sabine Vorwerk Krebs! Das kriege ich nicht aus meinem Kopf.
Seit ich wegen Schilddriisenkrebs operiert wurde, mache

ich mir Sorgen! Ob da wirklich alles weg ist?

Robert Barkowski Ich weil3 einfach nicht, was aus mir werden soll. Bis jetzt
konnte ich keinen Ausbildungsplatz finden. Wer heutzutage

keine Beziehungen hat, findet nur schwer einen Job.

Andreas Beutling Ich mache mir Sorgen, dass meine beiden Kinder den

Leistungsdruck in der Schule nicht aushalten.

Sa 1.00 Instrumentalgruppe/ Musikalische Uberleitung

rechts neben Podest Improvisation nach GL 67

7.00

6 1.40 Pastor Greif/neben Pult BegriiBung in Form einer Anmoderation

Herzlich willkommen, Sie an den Bildschirmen Zuhause

und Sie, die Sie in die Kirche gekommen sind.

Leben ohne Sorgen? Das sieht wohl gar nicht danach aus,
wenn wir uns diesen Sorgenberg anschauen, den einzelne
hier zusammengetragen haben.

Einblendung: Da hat sich ganz schén was aufgetiirmt.

Sorgenberg Ein Bild, das uns unweigerlich an die Flutkatastrophe

erinnert. Millionen von Sédcken wurden entlang der Elbe

aufeeschichtet, um die Deiche abzusichern. Ein Sinnbild fir




Drehbuch

Stand 11.09.02 Seite 5

8.40

Einblendung:
einzelne Jutetriger

(Kopf/grof})

oroB3e existentielle Sorgen, die einem iber den Kopf

wachsen konnen. Was wird aus den Menschen, die alles

verloren haben?

In den nédchsten Tagen jahrt sich auch der 11. September.
Ein Datum, das bei vielen auch im Blick auf die aktuelle
politische Entwicklung Angste ausldst; erinnert es doch
daran, wie gefdhrdet und unsicher unser Leben auf dieser
Welt ist.

Es ist schon belastend, dass so viel Schreckliches geschieht,
was sich einfach nicht verhindern ldsst, so sehr man sich

auch darum bemiiht.

Trotzdem frage ich mich:

Ist es wirklich so, wie in dem Text anfangs behauptet, dass
wir mit den Sorgen uns selbst iiberlassen sind?

Miissen wir in den Schrecken und Noten dieser Welt
wirklich verloren gehen? Geht das den Gott, an den wir
glauben diirfen, wirklich alles nichts an?

Ich denke nicht, weil die Bibel das Gegenteil sagt, uns

tatsdchlich auffordert: ,,Sorgt euch nicht...!*

Wie das geschehen kann, wie das nachvollziehbar wird, das

wollen wir versuchen, in diesem Gottesdienst zu verstehen.

Darum hat, was uns Sorge macht, hier heute morgen seinen

Platz.

Darum konnen Menschen aussprechen, warum sie sich

sorgen und wie es ihnen damit ergeht.

Und darum wollen wir horen, welche Hilfe uns Gottes Wort
anbietet, mit den groBen und kleinen Fragen um unsere

alltdgliche Existenz leben zu kénnen.




Frau Vorwerk/

neben dem Pult

Sabine Vorwerk
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7 2.00 Instrumentalgruppe/ Gemeindelied: GL 67: ,,Wir kommen zu dir......*
rechts neben Podest vgl. Neue Gemeindelieder
Einblendung: ,,ZDF-Text Seite 554
www.zdf.fernsehgottesdienst.de
1. Wir kommen zu dir, wir vertraun uns dir an. Wir
brauchen dein Licht, wir brauchen dein Leben. Wir
kommen zu dir, wir vertraun uns dir an. Jesus unser Herr.
2. Wir kommen zu dir, wir vertraun uns dir an. Wir horn
auf dein Wort, wir horn auf dein Reden. Wir kommen zu
dir, wir vertraun uns dir an. Jesus unser Herr.
3. Wir kommen zu dir, wir vertraun uns dir an. Du bist uns
schon nah und kommst uns entgegen. Wir kommen zu dir,
wir vertraun uns dir an. Jesus unser Herr.
10.40
8 1.40 Herr Leopold Erfahrungsberichte iiber den Umgang mit der Sorge

,Gott! Du meinst es gut mit mir, hast du gesagt. Aber ich
verstehe dich nicht!*

Ich frage, warum gerade ich Krebs bekommen habe? Bin
ich da selber schuld? Hitte ich vielleicht gesiinder leben
sollen? Und jetzt? Werden meine Kinder einmal ohne mich
heiraten? Mein Mann ohne mich alt werden? Muss ich jetzt
sterben?

Dauernd drehen sich meine Gedanken um Krankheit. Jedes
kleine Wehwehchen macht mir Angst. Haben die Arzte
wirklich alles rausgenommen? Da ist dieses quilende

Gefiihl! Dieses Misstrauen dem eigenen Korper gegeniiber.
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12.20

Dieter Leopold

Man sieht mir meine Krankheit nicht an. Aber ich weilf,
dass da was war.

Und dann - schwerbehindert. Die Kollegen, die
Arbeitsstelle! Traut man mir noch richtiges Arbeiten zu?
Oder werde ich jetzt abgestempelt

Andere Leute sind gesund. Und finden das normal! Das ist

so ungerecht! Was habe ich denn anders gemacht als die?

Auch ich komme einfach nicht mehr zur Ruhe. Fragen und
Selbstvorwiirfe quédlen mich Tag und Nacht. Habe ich
meine Krifte in meinem Beruf nicht richtig eingeteilt?

Bin ich nicht selbst schuld, dass ich ziemlich fertig bin mit
der Welt?

Angst erfiillt mich. Und ich sehe keinen Ausweg.

Ich leide unter korperlichen Schmerzen und unter
Depressionen. Ich bin miide und kraftlos.

Wenn ich gekiindigt werde, wenn man mich nicht mehr
braucht, was bin ich dann noch wert?

Ja, was hat dann alles noch fiir einen Sinn?

Habe ich alles falsch gemacht? Habe ich zu wenig Zeit fiir
meine Familie gehabt? Kaputtgeschuftet - und was nun?
Meine Beziechungen sind gestort. Ich reagiere aggressiv.
Und auch mein Glaube ist in Gefahr.

Ist das der Anfang vom Ende?

9

2.00

14.20

Instrumentalgruppe/

Podest

Einblendung:
Sorgenberg

Musikalische Uberleitung

Improvisation
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10

1.30

15.50

Herr Heidborn/Pult

Lesung: Mt 6, 25-27, 31-34 in Originalversion, nach der

Ubersetzung von Martin Luther

25 Jesus sagt: Sorgt nicht um euer Leben, was ihr essen
und trinken werdet; auch nicht um euren Leib, was ihr
anziehen werdet. Ist nicht das Leben mehr als die Nahrung
und der Leib mehr als die Kleidung?

26 Seht die Vogel unter dem Himmel an: sie sden nicht, sie
ernten nicht, sie sammeln nicht in die Scheunen; und euer
himmlischer Vater ernédhrt sie doch. Seid ihr denn nicht viel
mehr als sie

27 Wer ist unter euch, der seines Lebens Lénge eine Spanne
zusetzen konnte, wie sehr er sich auch darum sorgt?

31 Darum sollt ihr nicht sorgen und sagen: Was werden wir
essen? Was werden wir trinken? Womit werden wir uns
kleiden?

32 Nach dem allen trachten die Heiden. Denn euer
himmlischer Vater weif3, dass ihr all dessen bediirft.

33 Trachtet zuerst nach dem Reich Gottes und nach seiner
Gerechtigkeit, so wird euch das alles zufallen.

34 Darum sorgt nicht fiir morgen, denn der morgige Tag
wird fiir das Seine sorgen. Es ist genug, dass jeder Tag

seine eigene Plage hat.

11

1.30

Instrumentalgruppe/

rechts neben Podest

Gemeindelied: ,,Aus der Tiefe*

1. Aus der Tiefe rufe ich zu dir: Herr, hore meine Klagen

aus der Tiefe rufe ich zu dir: Herr, hore meine Fragen.

2. Aus der Tiefe rufe ich zu dir: Herr, 6ffne deine Ohren,

aus der Tiefe rufe ich zu dir: ich bin hier ganz verloren.
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17.20

3. Aus der Tiefe rufe ich zu dir: Herr achte auf mein
Flehen, aus der Tiefe rufe ich zu dir: ich will nicht

untergehen.

4. Aus der Tiefe rufe ich zu dir: nur dir will ich vertrauen,

aus der Tiefe rufe ich zu dir: auf dein Wort will ich bauen.

12 1.55 Frau Oertel,
Herr Beutling im
Wechsel/ neben dem

Pult

Andreas Beutling

Gabriele Oertel

Andreas Beutling

Gebet: Psalm 86

in einer Ubertragung

Herr, ich bin resigniert und ratlos.

Hore mich doch und greife ein!

Lass mir das Leben nicht entgleiten, du gabst es mir doch.
Lass mich Hilfe finden, du, mein Herr und Gott — ich warte
darauf.

Immer wieder sage ich zu dir:

Herr, gib mir ein Zeichen, dass mich hoffen ldsst!

Zu dir gehen meine Gedanken.

Gib mir doch wieder mein Lachen zuriick.

Ich glaube an deine Freundlichkeit und dein Erbarmen, die
alles liberwinden, was von dir trennt.

Ich glaube, dass du denen die Hand reichst, die sagen: Herr,

verzeih!

Wer ist wie du? — Voll schopferischer Ideen, michtig zu
schaffen, wo nichts zu erwarten ist.

Uber allem bist du. Alles ist in deiner Hand.
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Gabriele Oertel Darum sage ich: Zeige mir einen Ausweg.
Lass mich die Richtung finden, in die ich gehen kann.
Wandle meine Sorgen in die Freude, dich zu ehren
und in die Lust, nach deinem Wort zu fragen und zu
handeln.

Andreas Beutling So will ich dir dankbar werden, denn du bist gut zu mir.
Du hast mir das Leben neu gegeben, ehe es mir entgleiten
konnte.

Gabriele Oertel Oh Gott, Menschen wenden sich gegen mich; sie meinen es
nicht gut mit mir.
Sie machen einem das Leben schwer.
Du aber bist anders, bist voll Mitleiden und Verstindnis,
voller Liebe bist du zu uns Menschen.

Andreas Beutling Deine Geduld mit uns ist unendlich, grenzenlos deine Treue
und Giite. Darum wende dich mir zu.
Schenke mir Kraft, sende mir Hilfe, nimm mir die Last!
Ich bin doch dein, o Herr.

Gemeinsam Amen.

19.15

13 1.30 Instrumentalgruppe/

rechts neben Podest

20.45

Musikalische Uberleitung

Bearbeitung des gesungenen Liedes oben
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14 4.00 Pastor Greif/Pult

Einblendung:
Sorgenberg

Predigt I

»Sorget euch nicht... Wir wiirden uns, denke ich, nicht
ernst genommen fiihlen, sollten diese Worte als ein Appell
zu sorglosem Leben verstanden werden.

Denn es ist uns schlieBlich ernst mit der Sorge um den
Arbeitsplatz und unserem finanziellen Auskommen. Es ist
uns ernst damit, was aus unseren Kindern wird und mit den
Berufsaussichten junger Menschen. Es ist uns ernst mit
unserer Gesundheit.

Es gelingt uns nicht, worum wir uns sorgen, drauflen vor
der Tir zu lassen. Wie sehr davon die Gedanken und
Gefiihle eingenommen sein konnen, haben wir gerade in
den letzten Wochen gesehen. Viele von den Betroffenen
koénnen an nichts anderes mehr denken als an das, was sie
verloren haben.

Doch stindig einen solchen Berg quéilender Fragen und

ungeldster Probleme vor sich zu haben, macht ratlos, macht

miude. So kann und mochte ich auf Dauer nicht leben.

Der Mensch braucht Hoffnung, er braucht eine Perspektive,

sonst ist das alles nicht zu ertragen.

Allerdings konnen wir das hier nicht einfach wegreden oder
schonreden.

Und das miussen wir auch nicht.

- ,,Sorget euch nicht...” - libergeht das in vielem berechtigte
Sorgen gerade nicht.

Ich denke, Jesus spricht die Menschen zu seiner Zeit darauf
an, weil er spiirt, wie stark sie von den Fragen, die fiir sie
das Leben bedeuten, bestimmt sind:

Was essen wir und womit kleiden wir uns?

Bei der Hochwasserkatastrophe haben viele gemerkt, wie

existentiell diese Sorge sein kann. Doch wir wissen: Im
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Einblendung:
Zufahrt Kreuz

Leben geht es um mehr als um das tigliche Brot. Wir haben
Hunger auf ein erfiilltes Leben: auf Gliick und dass es uns
gut geht. Und wir machen uns Gedanken, wie sich das am

besten sichern 1asst.

Auch die Sorge um Kleidung reicht tiefer als die Frage
womit wir unsere Kleiderschrinke fiillen. SchlieBlich
machen Kleider Leute, heifit es. Es geht also im tieferen
Sinn um unser Ansehen. Beachtet und geachtet zu sein, ist
uns doch nicht einerlei.

Es sieht manchmal so aus, als kdme es heute nur noch
darauf an, sich gut darstellen zu miissen, um akzeptiert zu
sein. Die Angst, einfach {ibersehen zu werden, dass auf

einen kein Wert gelegt wird, die kann zu schaffen machen.

Jesus sieht, dass solche Angste einen regelrecht aufzehren
konnen und fiir nichts anderes mehr der Kopf frei ist.

Es ist ihm wohl bewusst, dass die Sorgen darum, wovon
uns Menschen das Leben abhédngt, viel Kraft kosten und die

Freude am Leben nehmen konnen.

,»Sorgt euch nicht...” Wenn Jesus das sagt, vermittelt er mir
das Gefiihl: Du brauchst dich nicht allein zu kiimmern. Ich
trage die Last mit dir gemeinsam. Ich will dir helfen, damit
umzugehen.

Jesus stellt die Sorge jedoch in einen anderen Horizont:
Heraus aus dem der bedriickenden Unsicherheit, wie wir
mit alledem fertig werden sollen, hinein in den des Reiches

Gottes.

Wenn Jesus vom Reich Gottes spricht, dann machen

Menschen, die ihm begegnen, die Erfahrung, dass alles,

was zu unserem Leben gehort, mit Gott zu tun hat.

ER ist fiir uns und diese Welt da. ER nimmt an dem, was

uns angeht, teil. Alles ist bei ihm aufgehoben. Zu keiner
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24.45

Einblendung:
Kind aus Gemeinde

Zeit sind wir von IHM verlassen.

Auch das ist eine Erfahrung der Menschen im
Hochwassergebiet. Viele haben neben der Solidaritdt und
Hilfe auch erfahren, was sie wirklich im Leben triagt und
hilt. Dass es so etwas gibt, wie eine Kraftquelle, einen
Grund, der nicht wegzuschwimmen droht, wenn einem
wirklich das Wasser bis zum Hals steht. Fiir viele war das
der Glaube.

So haben sie Hilfe und Zuspruch erfahren konnen, so wie
viele Menschen vor ihnen, die mit Jesus in Berlihrung
gekommen sind. In der Bibel ist von Menschen die Rede,
die immer nur auf das starren konnten, was ihnen Not
macht; aber dann werden ihnen die Augen gedffnet fiir das
Lebenswerte.

So wird das Reich Gottes erlebt - mitten in einer Welt wie
sie ist.

Menschen sind nicht alle Sorgen auf einmal los. Doch sie
koénnen sich wieder freuen, an dem, was sie haben und
gewinnen neuen Mut unter den gegebenen Umstinden zu

leben.

Wie kommt dieses Reich Gottes zu uns?

Jesus sagt: Wer es annimmt wie ein kleines Kind... - mit

diesem tiefen Vertrauen, sich nicht nur selbst iiberlassen zu

sein: mit dem befreienden Gefiihl, sich nicht um alles

kiimmern zu miissen; mit einer frohlichen Gelassenheit

manches einfach leichter nehmen zu konnen...
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15 2.30 Instrumentalgruppe/ Aktion der Kindergruppe mit Musik (Improvisation?)
rechts neben Podest
dazu:
Einblendung: Spiel der  Kinder kommen vom Notausgang mit Spielzeug und spielen
Kinder bzw. bauen Sorgenberg frei. Sie bleiben und spielen an der
Ecke des Podestes weiter.( Malen Bilder)
27.15
16 4.30 Pastor Greif/Pult Predigt IT

Einblendung:
Bilder der Kinder

,Ist das Leben nicht mehr*, fragt Jesus — mehr als das,

worum wir uns mit Recht Sorgen machen?

Ich sehe hier heute morgen frohliche Kinder. Sie bringen
mit, was ihnen Spal macht. Vollig unbekiimmert beginnen
sie rund herum um den Haufen unserer Probleme zu
spielen.

Sie spiiren auf, was von dem Berg vielfdltiger Belastungen
langst verdeckt worden ist. Und dann schieben sie einfach
unsere Sorgen beiseite und legen frei, woriiber sie sich

freuen konnen.

Die Kinder machen uns vor: Das Leben hat auch andere

Seiten. Es kann unbeschwert und wunderschon sein.

Ich werde, was mich kiimmert, zwar nicht einfach los, aber

1ich muss mich davon nicht stindig bestimmen lassen.

Wir brauchen solche Moglichkeiten, in denen wir fir

Augenblicke beiseite schieben, was auf uns lastet und

entdecken konnen: Das Leben ist mehr.

Ich mochte ein wenig davon erzdhlen, wie in dieser
Gemeinde versucht wird, das Menschen so etwas erfahren

konnen.
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Einblendung:
Kinder beim Malen

Einblendung:
Bilder der Kinder

Einblendung:

Zirkuswagen

In den Wintermonaten wird hier auf diesem Teppich
tatsidchlich gespielt. Alles ist ein bisschen grofler wie auf
einem richtigen Spielplatz. An den Nachmittagen tummeln
sich hier viele kleine Kinder. Eltern oder GroBeltern spielen
mit oder schauen einfach blo dem fréhlichen Treiben zu.

Eine kleine Atempause im Alltagsstress.

Fiir einen Moment aus den eigenen Sorgen heraustreten

konnen, auf andere Gedanken kommen, mal etwas vollig

anderes sehen.

Und hier und da kommt es zum Gesprich. Leute finden
den Mut, nicht bei sich selbst zu bleiben. Sie lassen andere
teilhaben an dem, was ihnen zu schaffen macht und erleben,

wie das Miteinander und Fureinander eine Hilfe sein kann.

Denn, wer aufhort, sich immer nur selbst zu sehen zu

missen, dem sagt Jesus einmal: "Ihr seid nicht weit weg

vom Reich Gottes." Unser Leben gewinnt, wenn wir uns

einander zuwenden.

Diese Erfahrung machen wir mit dem, was wir hier in
unserer Kirche tun.

Und diese Erfahrung machten auch die Flutopfer.

Wir merken hier bei uns: wenn wir hinschauen, was
Menschen in unserem Kiez bewegt, dann kommen wir
immer wieder in die Gelegenheit, an ihren Alltagssorgen
teilzunehmen. Wir versuchen manche Last mitzutragen und
helfen, sie hier und da leichter nehmen zu kénnen.

Und gemeinsam entdecken wir dabei: Das Leben ist mehr.

Da steht draufen neben unserer Kirche seit einigen Jahren

ein Zirkuswagen, damit Kindern das Lachen in ihrer oft

schon sehr traurigen Welt um Gottes Willen nicht vergeht.

Uber allem Alltag, der fiir einige oftmals schon sehr ernst
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Einblendung:
Bilder der Kinder

ist, sollen sie einfach ausgelassen und unbekiimmert spielen

diirfen.

Fast jeden Tag in der Woche konnen sie den ganzen
Nachmittag kommen. Wer von den 9 bis 14jdhrigen in
seinem Zuhause immer wieder horen und spiiren muss, dass
er nicht erwiinscht ist, der braucht eine Tiir, die ihm offen
steht und hinter der ihn etwas von den schonen Seiten des

Lebens erwartet.

Es muss nicht viel sein, was wir suchen oder geben konnen,

damit das Leben unter der Sorge wieder aufleuchtet. Das

wenige kann so viel bedeuten.

Das Reich Gottes ist mitten unter uns - oft in den

unauffillicen Gelegenheiten, die helfen, verschiittete Seiten

unseres Lebens aufzudecken.

Dass das auch schwere Arbeit sein kann, beobachte ich in
der Selbsthilfegruppe fiir alkoholabhéngige Menschen, die
in unserem Gemeindehaus ihren Raum gefunden hat.

Mit ihrer Sucht haben sie sich oftmals einen
uniibersehbaren Sorgenberg angehéautft.

Da ist dann schon einer lingerer Weg noétig, um das
Lebenswerte wieder aufspiliren zu kénnen.

Bei dieser Suche sind Menschen gefragt, die einen langen
Atem haben, die einem geduldig und verstdndnisvoll, aber
auch unnachgiebig zur Seite stehen.

Es ist wichtig, das Gefiihl vermittelt zu bekommen:

Meine knallharten Sorgen haben ein Gegeniiber. Sie
werden ernst genommen. Und ich spiire, dass andere
mittragen an dem, was ich mir aufgeladen habe.

Ich muss nicht alles mit mir alleine kldren und bewaltigen.

Und manchmal erdffnen sich ganz allméhlich neue
Lebensrdume. Die driickende Last beginnt einer

hoffnungsvollen Freude zu weichen.
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So kommt das Reich Gottes den Menschen nahe — in der
Entdeckung: Das Leben ist mehr.
Eine solche Erfahrung hat Frau Beier machen konnen. Sie
wird uns jetzt davon erzdhlen.....
31.45
17 1.30 Frau Beier/ Statement:

neben dem Pult

,Jetzt reicht‘s® - hab ich mir gesagt. Und mit einem Mal
machte es ,klick” in meinem Kopf, als bekdme ich einen
Schubs von hinten.

Was war passiert?

Ich hatte endlich begriffen, dass es so mit meiner Alkohol-
Sucht nicht weitergehen konnte. Die Last, die ich mir im
Laufe der vielen Jahre aufgeladen hatte, war unertréglich
geworden.

Nach einer Langzeittherapie und der Selbsthilfegruppe in
dieser Gemeinde wurde mir klar, dass mein Leben — wie es
bisher gelaufen ist - nicht schon war.

Die Menschen, die ich hier getroffen habe, bestirkten mich
in meinem Willen, etwas dafiir zu tun, dass es nicht so
bleibt.

Das gab mir die Kraft, abzuschiitteln, was mich lange Zeit
so tief runtergedriickt hatte.

Ich merkte, wie ich allmihlich selbstbewusster wurde. Ich
konnte mich wieder am Leben freuen und stellte fest, dass
Gott mir dabei half. Ich spiirte: Er war stindig an meiner
Seite. Durch ihn hatte ich meinen Halt wiedergefunden.
Dadurch bin ich die Sorge Alkohol zwar nicht los. Sie
bleibt fiir mich eine Gefahr. Aber bedriickt mich nicht mehr
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Einblendung:

Frau Beier im Auto

33.15

Heute kann ich auf drei Jahre Leben ohne Alkohol
zurickblicken.

Im letzten Jahr habe ich sogar meinen Fiihrerschein

gemacht. Der ist wie ein Schlissel zur Tir in die

wiedergewonnene Freiheit. Von nun an bestimme ich

meine Wege wieder selber, habe keine Angst mehr, eigene

Schritte zu gehen. Ich traue mir wieder etwas zu.

Das Leben ist flir mich richtig schon geworden. Ich
genieBe es und hoffe auf noch viele schone Jahre mit
meinem Mann, mit allen Freunden — und vor allem Gott an

meiner Seite.

18 2.15 Pastor Greif/Pult

Predigt 111

Jesus sagt: “Gott weil}, was wir brauchen - den Blick fiir
das wirklich Wesentliche. Unser Kopf soll frei werden, das
von Gott geschenkte Leben entdecken zu kénnen. Das
Heute wird zum Fest, wo wir wieder einen Sinn haben fiir
das Schone.

Ich werde mit Gott nicht alle meine Sorgen los. Sie
bekommen ein anderes Gewicht. Sie lassen sich ertragen,
weil sie nicht alles sind.

Sie werden leichter, wenn ich damit nicht allein fertig

werden muss.

Darum fordert Jesus auf: ,,Trachtet zuerst nach dem Reich
Gottes*

- eine groBartige Ermutigung wie ich finde.

Rechnet mit Gott in der Welt, wie ihr sie erlebt. Vertraut
darauf, dass Gott mit dem, was euch verunsichert, zu tun
hat. ER ist nicht irgendwo. ER ist mitten unter uns.

Sucht IHN in den Momenten, die euch das Gefiihl geben:
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35.30

das Leben ist schwer.

Gemeinsam mit vielen, die hier heute diesen Gottesdienst
feiern, machen ich die Erfahrung: Wer Gott in den Fragen
sucht, die ihn bewegen, lernt die Dinge, die ihn angehen,
neu zu sehen. Was wichtig ist, wird anders eingeschétzt.
Bisher Grof3es wird klein und was unbedeutend war,
gewinnt an Wert. Ich hore auf, nur meine Sorgen ernst zu
nehmen und 6ffne mich fiir andere und nehme wahr, woran
sie tragen.

Denen, die Gottes Reich auf diese Weise suchen, verheif3t
Jesus: ,,Euch wird das andere alles zufallen.* Wir werden
nicht leer ausgehen. Wir werden Ungeahntes gewinnen.
Ich glaube, dass ist Gottes Art, fiir uns zu sorgen.

Auf mich strahlen diese Worte eine grofle Gelassenheit und
Zuversicht aus. Und die kdnnen wir brauchen.

Dass wir davon erfasst werden wiinsche ich ihnen und uns.

Amen.

19

2.00

Instrumentalgruppe/

rechts neben Podest

Gemeindelied: ,,Trachtet zuerst nach dem Reich Gottes

in dieser Welt“

Einblendung: ,,ZDF-Text Seite 554

www.zdf.fernsehgottesdienst.de
1. Suchet zuerst Gottes Reich in dieser Welt, seine
Gerechtigkeit. Amen. So wird euch alles von ihm

hinzugefiigt. Halleluja. Halleluja.

Halleluja. Halleluja. Halleluja. Halleluja. Halleluja.
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2. Betet und ihr sollt es nicht vergeblich tun. Suchet, und
ithr werdet finden. Klopft an, und euch wir die Tiire
aufgetan. Halleluja. Halleluja.

Halleluja. Halleluja. Halleluja. Halleluja. Halleluja.
3. Lasst Gottes Licht durch euch scheinen in der Welt, dass
sie den Weg zu ihm findet und sie mit euch jeden Tag Gott
lobt und preist. Halleluja. Halleluja.
Halleluja. Halleluja. Halleluja. Halleluja. Halleluja.
37.30
20 1.40 Herr Barkowski, Herr  Dankgebet

Beutling
Frau Vorwerk/

neben dem Pult

Andreas Beutling

Sabine Vorwerk

Herr, unser Gott, die Sorge um meine Kinder ldsst mich
manchmal nicht schlafen.

Dir, Herr, kann ich sagen, was mich bedriickt.

Das erleichtert und entlastet mich. Ich werde froh und
gelassener.

Ich weiB}, du tragst meine Sorgen mit. Ich fiihle mich nicht
allein gelassen.

Die Last, die mich niederdriickt, ist mir von den Schultern
genommen. Ich kann wieder aufrecht gehen.

Herr, unser Gott, ich danke dir, dass du die verldssliche

Grofle in meinem Leben bist.

Gott, ich danke dir, dass ich alle meine Gedanken zu dir
bringen kann. Dass du mich verstehst, meine Angste ernst

nimmst und mir immer wieder innere Ruhe schenkst.
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Robert Barkowski

39.10

Herr, du hast mir in schweren Zeiten Frieden gegeben.
Danke dafiir! Du hast mir Menschen zur Seite gestellt, die
mir zuhdren, mich trésten und mir nahe sind.

Danke dafiir! Danke, dass ich weil3, dass du mich siehst,
alle Krankheiten, alle Sorgen bei dir nicht iibersehen
werden, und du es gut mit mir machen wirst. Ich will dir

vertrauen, Gott. Jederzeit.

Lieber Gott, du weiit, dass ich seit einem Jahr eine
Lehrstelle suche und bis heute noch nicht das Richtige
gefunden habe. Bitte hilf mir, nicht zu verzweifeln, wenn
eine Absage nach der anderen kommt.

Ich danke dir, lieber Vater, dass ich mit meiner Geschichte
bei dir aufgehoben bin.

Lass mich meinen Weg finden.

Halte mich an deiner starken Hand und fiihre mich.

Danke, Vater im Himmel, dass du da bist, dass ich zu dir

kommen darf und du mich trostetest. Amen.

21 0.45 Pastor Greif/Pult

39.55

Vater Unser

Vater unser im Himmel. Geheiligt werde dein Name. Dein
Reich komme. Dein Wille geschehe wie im Himmel so auf
Erden. Unser tédgliches Brot gib uns heute. Und vergib uns
unsere Schuld, wie auch wir vergeben unsern Schuldigern.
Und fiihre uns nicht in Versuchung, sondern erldse uns von
dem Bosen. Denn dein ist das Reich und die Kraft und die

Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.
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22 2.20 Instrumentalgruppe/
rechts neben Podest

mit

Einblendung: Kinder-
Reigen

42.15

Loblied der Gemeinde: ,,Du bist heilig® mit Aktion der
Kindergruppe

dazu:
Tanzbewegungen der Kinder in der Mitte. Sie gehen durch

einen Torbogen, der schrdg in der Mitte steht.

Du bist heilig. Du bist Herr. Du bist immer noch viel mehr,

als wir je verstehen, ja: Du bist nahe, ganz nah.

Du bist heilig. Du bist Herr. Du bist immer noch viel mehr,
als wir je verstehen, ja: Du bist nahe, ganz nah. Jeder Segen
kommt von dir. Du beschenkst uns tdglich hier mit dem was
die Erde trug, mit dem Brot mit dem Krug. Du bist heilig.
Du bist herrlich. Du bist nahe. Alle Welten loben dich!
Hosianna, Hosianna, Hosianna, Hosianna unserm Gott.

Du bist heilig. Du bist herrlich. Du bist nahe. Alle Welten
loben dich! Hosianna, Hosianna, Hosianna, Hosianna

unserm Gott.

23 0.35 Pastor Greif/
Sprechstelle Mitte

Zuspruch und Segen

dazu: Kinder stellen sich vor blauen Teppich auf

Der gute Gott,

der weil}, was wir brauchen,

der segne dich.

ER gebe dir die nétige Weisheit, mit deinen Sorgen
umzugehen.

ER gebe dir die erforderliche Kraft, das tragen zu konnen,
was bewiltigt werden muss.

Denn Gott ist bei dir,

wie der Boden, der dich tragt.
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Gott ist bei dir,

wie die Luft, die du atmest.

Gott ist bei dir,

wie das Brot, das dich starkt.

Gott ist bei dir,

wie das Zelt, das dich schiitzt.

Gott ist bei dir,

wie die Sonne, die deinen Tag hell macht.

So segne dich, der lebendige Gott. Amen.
42.50

24 2.00 Instrumentalgruppe/ Abschlussmusik

Podest Improvisation

Dazu: Kinder laden Erwachsene zum Reigen ein!! Dazu

holt je ein Kind einen Erwachsenen

Abspann
44.50
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